
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI

PERSONALI

Nome Ilaria Russo

Indirizzo Contrada Bitonto Via Cesare Pavese,166, 89900 Vibo Valentia

(Italia)

Cellulare 3803803517

Email russoilaria93@libero.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 15/04/1993

Luogo di nascita Reggio Calabria

Sesso Femminile

Stato civile Nubile

OCCUPAZIONE

DESIDERATA

FISIOTERAPISTA

ESPERIENZA

PROFESSIONALE

Da - A 24 Gen 2018 - 30 Set 2018

Occupazione o posizione

lavorativa ricoperte

FISIOTERAPISTA

Azienda Centro  di  Riabilitazione Estensiva Fondazione "Casa della

Carità"

Città Vibo Valentia

Nazione Italia

Attività e responsabilità Trattamento di PCI(Paralisi Cerebrale Infantile), Piede Torto

Congenito,  Emiplegia,  Tetraparesi,  SCA  (Atassia  Spino-

cerebellare), Displasia Congenita dell'anca, Scoliosi, Cifosi.

Da - A 19 Apr 2017 - 31 Ott 2017

Occupazione o posizione

lavorativa ricoperte

FISIOTERAPISTA

Azienda Istituto S.Anna - Alta Specialità Riabilitativa

Città Crotone

Nazione Italia

Attività e responsabilità Trattamento di  pazienti con esiti di ictus cerebrali (ischemici ed

emorragici); patologie neurologiche degenerative: Parkinson,

Sclerosi Multipla, SLA, postumi di interventi di artroprotesi e

fratture.



Da - A 01 Gen 2016 - 14 Apr 2017

Occupazione o posizione

lavorativa ricoperte

FISIOTERAPISTA

Azienda Studio Teri Srl

Città Vibo Valentia

Nazione Italia

Attività e responsabilità Riabilitazione di pazienti  affetti  da patologie neurologiche e

disfunzioni  dell'apparato  muscolo-scheletrico  attraverso

interventi  terapeutici  di  fisiokinesiterapia,  terapia  fisica,

massoterapia, terapia posturale.

ISTRUZIONE E

FORMAZIONE

Da - A 12 Mar 2016 - 13 Mar 2016

Organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione

E-COM SRL

Principali materie / abilità

professionali

Documentazione  clinica,  Percorsi  clinico-assistenziali

diagnostici e riabilitativi, Profili di assistenza e di cura

Titolo o qualifica conseguita Riabilitatore Cardiologico

Città Reggio Calabria

Nazione Italia

Da - A 01 Giu 2015 - 01 Lug 2015

Organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione

Ufficio Formazione Spif

Titolo o qualifica conseguita Fisioterapista Sportivo

Città Palmi

Nazione Italia

Da - A 01 Ott 2014 - 01 Ott 2014

Organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione

Catanzaro

Titolo o qualifica conseguita Partecipazione al convegno di presentazione della HUMAN

TECAR

Città Italia

Da - A 08 Nov 2013 - 08 Nov 2013

Organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione

AIFI Regione Calabria

Titolo o qualifica conseguita P a r t e c i p a z i o n e  a l  c o n v e g n o  A P P R O C C I O

MULTIDISCIPLINARE AL PAVIMENTO PELVICO

Città Pizzo Calabro

Nazione Italia

Da - A 01 Nov 2012 - 30 Ott 2015



Organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione

Università degli Studi Magna Graecia

Principali materie / abilità

professionali

Trattamento  di  pazienti  affetti  da  patologie  ortopediche  e

neurologiche (Parkinson, Sclerosi Multipla, SLA, Siringomielia,

Lesioni  nervose  periferiche).  Utilizzo  di  Mezzi  Fisici  e  di

strumenti  avanzati  (Treadmill  System SD Biodex e Balance

System SD Biodex, Tecar)

Titolo o qualifica conseguita Tirocinio Formativo

Città Catanzaro

Nazione Italia

Da - A 01 Nov 2012 - 17 Nov 2015

Organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione

Università degli Studi Magna Graecia

Principali materie / abilità

professionali

Anatomia e Fisiologia, Metodologia di base in Fisioterapia e

Riabilitazione,  Metodiche  Chinesiterapiche,  Mezzi  Fisici  e

Tecnologici in Riabilitazione, Misure e Valutazioni Funzionali in

Riabilitazione

Titolo o qualifica conseguita Laurea Triennale in Fisioterapia (Abilitante alla professione

sanitaria di fisioterapista)- Classe L/SNT2-Classe delle Lauree

in Professioni Sanitarie della Riabilitazione

Livello EQF (o nell'ambito

della classificazione

nazionale)

Laurea di I Livello con Voto 110 e Lode

Città Catanzaro

Nazione Italia

Da - A 10 Set 2007 - 10 Lug 2012

Organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione

Liceo Statale Vito Capialbi

Principali materie / abilità

professionali

Psicologia, Pedagogia, Filosofia, Sociologia, Latino, Chimica e

Fisica

Titolo o qualifica conseguita Diploma di Liceo Socio-Psico-Pedagogico

Livello EQF (o nell'ambito

della classificazione

nazionale)

Diploma con Voto 100/100

Città Vibo Valentia

Nazione Italia

COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese

Capacità di lettura Intermedio



Capacità di scrittura Intermedio

Produzione orale Intermedio

Spagnolo

Capacità di lettura Intermedio

Capacità di scrittura Intermedio

Produzione orale Intermedio

Competenze organizzative e

gestionali

Capacità di lavorare in situazioni particolarmente delicate, sia

dal punto di vista fisico che psicologico.

Competenze comunicative Svolgo  la  mia  professione  con  passione  cercando  di

perfezionare sempre più le mie doti relazionali.

Competenze professionali Conoscenza  di  Mezzi  Fisici  Fisioterapici  (Ultrasuoni,

Magnetoterapia, Elettroterapia, Laser, Tecar) e di strumenti

tecnologicamente avanzati quali Treadmill System SD Biodex e

Balance System SD Biodex.

Altre competenze Iscritta  all'Albo  Professionale  dei  Fisioterapisti-Ordine  di

Catanzaro Crotone Vibo Valentia.

Iscritta all'Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI).

PATENTE DI GUIDA B

ULTERIORI

INFORMAZIONI / DATI

PERSONALI

Mi reputo una persona dinamica, estroversa e solare con un

forte spirito di adattamento; ho un'ottima propensione al lavoro

di gruppo e alla collaborazione.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs.


